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Notre SPA vous offre un environnement
tranquille pour vous détendre. Vous
pourrez profiter de deux bains a remous,
d'un sauna finlandais, d'un bain turc, d'un
bain de pieds, de douches a contraste, d'un
bassin d'eau froide, d'une fontaine a glace
et d'une salle de relaxation chromothérapie
avec chaises longues chauffantes.

Frais
Client hébergé 24,00 €
Bon de 3 jours pour les clients hébergés 38,00 €
Client non hébergé 29,00 €
-

- Acces interdit aux mineurs de moins de 16 ans

- Le circuit de spa dure une heure et demie
(nombre de places limité).

- Lutilisation de maillots de bain et de chaussures de
piscine est obligatoire.
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EL HOTEL DE BAQUEIRA /BERET

Prenez votre rendez-vous : 973639001 - Poste 5867
Ouvert du lundi au samedi de 15h a 21h
spa.montarto@baqueira.es

Politique d’annulation : Les annulations effectuées moins de deux
heures a l'avance entraineront des frais de 50 % du traitement.

—
Montarto
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SPA+MASSAGE

Spa Haiku + Massage 25 min - 54,00 €
Spa Bien-étre + Massage Relaxant 50 min - 82,00 €
Apreés-ski Spa + Massage Sportif 50 min - 94,00 €
Spa Beauté + Corps Algvimia 50 min - 73,00 €

Spa Zen + Massage aux pierres chaudes

75 min - 105,00 €

MASSAGES

Massage relaxant
Rythmes lents et profonds pour
détendre les muscles et calmer l'esprit.

25 min - 44,00 €
50 min-71,00 €
75 min-100,00 €

Massage sportif
Manceuvres intenses pour soulager les
tensions et contractures musculaires.

25min - 49,00 €
50 min - 82,00 €
75min-110,00 €

Thérapie au bambou

Technigue avec des cannes de bambou
qui aide a éliminer les tensions et a
modeler la silhouette.

50 min - 84,00 €
75min-110,00 €

Massage Shiatsu 50 min - 78,00 €
Aidez le corps a se guérir grace

a lacupression des méridiens.

Massage réflexe du dos 25 min - 44,00 €

Equilibrer les systémes dorsaux grace
aux zones réflexes des pieds.
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VISAGE

Haiku Facial 25 min - 50,00 €
Soulagement et confort du visage a

tout moment.

Gamme de soins du visage Algvimia 50 min - 81,00 €

Nous vous proposons 5 soins adaptés
a chaque type de peau en fonction du
résultat souhaité : effets régénérants,
décongestionnants, équilibrants,
ultra-hydratants et illuminateurs.

Rajeunir, calmer, équilibrer, nourrir et lumiére blanche.

Faites-vous plaisir
grace a Nos services
et donnez a votre
corps le temps dont
il a besoin pour
récupérer

CORPS

Rituel de la reine d’Egypte
Laissez-vous séduire par l'aréme
énigmatigue de Cléopatre. Un
enveloppement a base de sels et
d'argile, un soin du visage et, pour
terminer le voyage, un massage aux
pierres chaudes.

100 min-168,00€

Exfoliation et enveloppement corporel 80 min-89,00€
Exfoliation avec une synergie d'huiles

et de sels de la Mer Morte, un

enveloppement a l'argile, au chocolat ou

aux algues, et enfin, un soin hydratant

avec un massage relaxant.

Séance de soulagement localisé

de la douleur

Traitement personnalisé avec
différentes techniques pour soulager
la douleur : thermothérapie, moxa,
cataplasme, ventouses... terminé par
un massage.

50 min-82,00 €

Soins des pieds et des mains
Nettoyage en profondeur avec
exfoliation, enveloppement et massage.
Comprend le limage des ongles et
['élimination des callosités.

50 min-61,00 €
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