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EL SPA

Nuestro SPA les ofrece un ambiente

tranquilo en el que relajarse. Podra — \ = |
disfrutar de dos jacuzzis calientes, sauna N

finlandesa, bano turco, pediluvio, duchas QL7777

de contraste, poza de agua fria, fuente

de hielo y sala relax de cromoterapia con e '

tumbonas calientes. " Dej a tu

mente en

Tarifa

Cliente alojado 24,00€

Cliente no alojado 32,00€

- Acceso no permitido a menores de 16 anos. ‘MA

- El circuito de spa tiene una duracién de 1h y media ”MM* o
(aforo limitado). MMO“ta rto

- Es obligatorio el uso de bainador y chanclas. EL HOTEL DE BAQUEIRA /BERET

Reserva tu cita: 973639001 - Extension 5867
Abierto de lunes a sdbado de 15h a 21h
spa.montarto@baqueira.es

L
Politica de cancelacion: La cancelacion de reserva MO n ta rto

con un tiempo inferior de dos horas supondra el cargo del 50%

del tratamiento.
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SPA + MASAJE

Haiku Spa + Masaje 25min - 60,00€
Bienestar Spa + Ms;j relax 50min - 85,00€
Apréski Spa + Msj deportivo 50min - 95,00€
Venus Spa + Corporal Algas 50min - 75,00€

Zen Spa + Msj Piedras calientes

75min - 110,00€

MASAJES

Masaje relajante
Ritmos lentos y profundos para relajar
la musculatura y calmar la mente.

25min - 45,00€
50min - 75,00€
75min - 100,00€

Masaje deportivo

Maniobras intensas para aliviar la
tension muscular y las contracturas.
Segun necesidad se podra aplicar moxa,
ventosas o canas de bambu.

25min - 50,00€
50min - 85,00€
75min - 110,00€

Sesion de Fisioterapia

Tratamiento especifico para lesiones
musculo-esqueléticos, combinando
técnicas de fisioterapia con osteopatia
estructural.

50min - 100,00€

Reflexologia podal 25min - 45,00€
Masaje en pies inspirado en la reflexologia.
Masaje craneal 25min - 45,00€

Maniobras en cabeza, cuello y cara
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FACIALES

Gama Faciales Aroms Natur

Facial Rosa de Bulgaria

Un elixir para la piel madura, regenera
células, hidrata, tonifica y reduce
enrojecimientos, ofrece beneficios
emocionales y alivio del estrés.

75min - 100,00€

CORPORALES

Ritual Reina de Egipto

Déjate seducir por el aroma enigmatico
de Cleopatra. Envoltura a base de sales
y arcilla, cuidado facial, y como final del
viaje masaje de piedras calientes.

100min - 180,00€

Facial para pieles sensible 50min - 85,00€
Tratamiento especifico para equilibrar

y restablecer la barrera protectora

de la piel.

Gama de faciales Alquimia 25min - 50,00€

Tratamientos a base de aceites naturales 50min - 90,00€
adaptados a cada tipo de piel, dependiendo
del resultado que necesites.

Rejuvenate, Calm, Balance, Nourish y White Light

Mimate-con nuestros
servicios y dale a
tu cuerpo el tiempo
gue necesita para
recuperar.

Ritual del Valle

Exfoliacién a base de naranja dulce,
envoltura de arcilla, chocolate o algas
y para terminar, hidratacién con un
masaje relajante.

80min - 90,00€

Tratamiento Bano de Lodo

Los banos de lodo ayudan a reducir
la fatiga y el dolor, acelerando la
recuperacion de las funciones
musculares y articulares, finalizamos
con masaje profundo y deportivo.

80min - 130,00€

Tratamiento Silueta

Exfoliacién, envoltura y masaje
remodelante para reducir grasay
moldear tu silueta

80min - 100,00€
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